
No. 1 ‐ Blue Bonnets 
 

Bars  Description 

Prepare by extending RF to 4th intermediate aerial, coupé over RF 
and under with LF. (count 1, 2) 

Step 1 

    1 

This 6/8 version was taught to Mrs West by “Dancie” Reid. 

Step 3 ‐ Moving forwards 

2 walks RDF with RF, LF. (count 3, 4)     2 
Repeat bar 1. (count 5, 6)     3 
Pas de basque RF. (count 7 ‘and’ 8)     4 

Repeat bars 1‐8 on other foot. 9  ‐  16 

Step 2 ‐ Moving backwards 

Hopping on LF bring RF from 4th aerial, (count 1 ‘and’) hop on LF 
bringing  RF  to  2nd  aerial  (count  ‘a’)  and  assemble with  RF  in 
5th rear. (count 2)  

    1 

Repeat bar 1 on other foot.     2 
Repeat bars 1‐2. 3  ‐  4 

Moving RDF, step on RF close LF to 3rd. (count 1, 2)     1 
Pas de basque RF. (count 3 ’and’ 4)      2 
Moving LDF repeat bars 1‐2 on other foot.  
(count 5 ’and’ 6, 7 ’and’ 8)  

3  ‐  4 

Repeat bars 1‐8 on other foot.  9  ‐  16 

Repeat bars 1‐2 on other foot. 5  ‐  6 

2 pas de basque LF, RF. (count 5 ’and’ 6, 7 ’and’ 8)  7  ‐  8 

Step back on RF, hop on RF bringing LF to 3rd aerial. (count 1, 2)     5 
Step back on LF, hop on LF bringing RF to 3rd aerial. (count 3, 4)      6 
Step forward RF, close LF in 1st. (count 5, 6)      7 
Assemble RF in 3rd, change LF to 3rd. (count 7, 8)      8 
Repeat bars 1‐8 on other foot. 9  ‐  16 

Repeat bars 1‐2. (count 1, 2, 3 ’and’ 4)  5  ‐  6 
2 pas de basque LF, RF. (count 5 ’and’ 6, 7 ’and’ 8)  7  ‐  8 



Step 4 ‐ Moving backwards 

With 2 skip change of step, RF, LF  , make a small circle  to  the R.  
(count ’and’ 1 ’and’ 2 ’and’ 3 ’and’ 4 )  

1  ‐  2 

Repeat bars 1‐4 on other foot circling to the L to begin . 5  ‐  8 
Repeat bars 1‐8.  9  ‐  16 

Small step RDF on RF, close LF to 3rd rear, small step RF RDF again 
with slight bend of supporting leg. (count 1 ’and’ 2)  

Step 5 ‐ Moving forwards 

    1 

Repeat bars 1‐2 twice. (count 5 ’and’ 6, 7 ’and’ 8, 1 ’and’ 2, 3 ’and’ 4)  3  ‐  6 

Repeat bars 1‐8 to finish facing front again.  9  ‐  16 

Step 6 ‐ on the spot 

Pas de basque RF. (count 3 ’and’ 4)      2 
Repeat bars 1‐2 on other foot.  3  ‐  4 
Repeat bars 1‐2.  5  ‐  6 
2 pas de basque, LF, RF.  7  ‐  8 
Repeat bars 1‐8 on other foot.  9  ‐  16 

Coupé over RF and under LF. (count 5, 6)      3 
Pas de basque RF. (count 7 ’and’ 8)      4 

Repeat bar 1 moving LDF on LF. (count 3 ’and’ 4)     2 

Turning  a  quarter  of  the way  round  by  the R,  spring  on  to RF, 
bringing  LF  to  3rd  rear  aerial.  Hop  on  RF  extending  LF  to 
4th intermediate aerial. (count 5, 6)  

    7 

Turning another quarter to the R repeat bar 7 on other foot. 
(count 7, 8)  

    8 

Hopping  twice on LF, 2 ballonnés with RF  from 4th  intermediate 
aerial to 3rd aerial. (count 1 ’and’ 2)  

    1 

Finish 

Travel forward with 6 pas de basque, RF, LF, RF, LF, RF, LF.  1  ‐  6 
Step on RF to R and curtsey. Step LF to L and close RF in 1st.  7  ‐  8 

Bars  Description 

No. 1 ‐ Blue Bonnets 
(continued) 


